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Perù Personalizza - Escursioni

Escursioni Cuzco

PACHAMANCA NELLA 
VALLE SACRA

Guida in inglese e spagnolo
La pachamanca è un piatto tipico dell’antico Perù, a base di vari tipi di car-
ne, patate, mais e differenti erbe aromatiche, il tutto, debitamente avvolto 
in foglie di banano. Viene cucinato in una buca, utilizzando per la cottura 
pietre incandescenti. Lo chef insegnerà come si prepara. Sarà inoltre possi-
bile assistere alla cerimonia in onore della Pachamama, la madre terra, per 
ringraziarla degli alimenti e prodotti che offre.
Include: pasto, trasferimenti, visita al mercato locale, Pachamanca (con soft 
drink e vino), cerimonia della pachamanca con sciamano locale.

Escursione di gruppo minimo 2 partecipanti
   
partenze giornaliere - circa 7 ore ______________________   385

Escursioni Cuzco

ZIP-LINE VALLE SACRA

Guida in inglese e spagnolo
Un’avventura piena di adrenalina tra gli spettacolari paesaggi delle Ande 
peruviane. Una Zip Line, detta anche Canopy, che consiste nello scivolare 
da un punto a un altro guidato dalla gravità attraverso cavi d’acciaio. Questa 
attività ha 6 linee o cavi, da 150 metri a 500 metri di lunghezza.
Servizio: Condiviso. Include box lunch, trasferimenti e attrezzatura per la 
discesca.

Escursione di gruppo minimo 2 partecipanti
   
partenze giornaliere - 7 ore circa ______________________   70

Escursioni Cuzco

COMUNITÀ HUAYLLAFARA

Guida in italiano
Vivere un’interazione autentica con la popolazione locale delle comunità 
montane di Lamay e scoprire di più sulla loro cultura e stile di vita locali. Da 
Lamay breve camminata lungo un sentiero che costeggia il fiume Carmen. 
Si attraversa un bosco ricco di biodiversità, alberi autoctoni e molti uccelli. 
Nella comunità si potranno apprezzare le culture tradizionali e gli edifici in 
stile locale, osservare donne e uomini impegnati nella loro agricoltura tra-
dizionale, nell’allevamento di animali, nell’artigianato tradizionale e nella vita 
familiare. Inoltre, sarà possibile condividere un pranzo tipico con gli abitanti 
del villaggio.
Servizio: Privato. Pasti: pranzo in casa locale.

Escursione di gruppo minimo 2 partecipanti
   
partenze giornaliere - 8 ore  ___________________________   235

Escursioni Puno

KAYAK SUL LAGO 
TITICACA

Guida in inglese e spagnolo
Per chi ama l’avventura, ecco un modo originale per andare alla scoperta del 
Lago Titicaca e delle sue antiche tradizioni, con una giornata in kayak, sulle 
acque blu del lago navigabile più alto al mondo, quasi 4mila metri!!
Servizio: Condiviso. Pasti: non inclusi. Include: ingresso alle isole Uros, Kayak 
e remi, casco di protezione.

Escursione di gruppo minimo 2 partecipanti
   
partenze lun, mer, sab - 5 ore  _________________________   78


