Thailandia - Tour

Tour Thatlandia

THAILANDIA DINAMICA E
SOLIDALE

@ GIORNI/ 12 NOTTI —— 0 TOUR DI GRUPPO —— c GUIDA IN ITALIANO

Partenze: domenica da Bangkok
minimo 2 partecipanti
Pasti: 12 colazioni, 11 pranzi, 3 cene

Assistenza 24 h su 24 in italiano

IL MEGLIO

del tour:

* Soggiorno sul fiume Kwai

» Walking tour a Chang Mai

+ Visita ad un centro Elefanti sostenibile

* Attivita solidali in una scuola
orfanotrofio

+ Cooking Class a Mae Salong

* Soggiorno nella Farmstay

(0% |
it

SISTEMAZIONI PREVISTE
Bangkok: Holiday Inn Silom Thaton
Fiume Kwai: River Kwai Resotel

Bangkok (China Town): Shangai Mansion
Chiang Rai: Nai Ya hotel

Chiang Mai: De Lanna Hotel

Chiang Dao: The View Chiang Dao
Thaton: Saranya River House

Mae Salong: Ahsa Farmstay Flumak

Mae Salong

Chiang Dao Chiang Rai

Chiang Mai

Sai Yok

e A PARTIRE DA € 2.491

Quota individuale. Voli non inclusi.

24
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DIARIO

del tour:

1° GIORNO: BANGKOK

Arrivo a Bangkok, trasferimento in ho-
tel, pasti liberi e pernottamento.

2° GIORNO: BANGKOK -

FIUME KWAI

Colazione e partenza per il Maeklong
Railway Market, a seguire visita del
mercato galleggiante a bordo di tipi-
che imbarcazioni. Pranzo in ristorante
locale e visita ad una grotta che cu-
stodisce un piccolo tempio buddista.
Partenza a bordo dellantico treno e
arrivo alla stazione di Tha Kilaen. Pro-
seguimento fino al molo di imbarco di
Pak Saeng, per una risalita del filume in
motolance fino al resort. Sistemazio-
ne, cena e pernottamento.

3° GIORNO: FIUME KWAI - SAlI YOK
- BANGKOK

Prima colazione e trasferimento al
Parco Nazionale Sai Yok Yai, a bordo
delle long tail boats. A bordo di una
chiatta in legno si raggiungeranno le
cascate. Proseguimento per la provin-
cia di Kanchanaburi, dove scorre il leg-
gendario filume Kwai. Visita del celebre
ponte sul flume e dopo pranzo rien-
tro a Bangkok. Sistemazione in hotel,
cena libera e pernottamento.

4° GIORNO: BANGKOK

Prima colazione e visita del Palazzo
Reale e del Tempio del Buddha di

Smeraldo. Pranzo e proseguimento
per la visita dei principali templi della
citta: il Wat Po, il Wat Arun e al Wat
Traimit. Rientro in hotel. Cena libera e
pernottamento.

5° GIORNO: BANGKOK -
AYUTTHAYA - CHINA TOWN -
CHIANG RAI

Colazione e partenza per Ayuttaya. Vi-
sita ai principali templi. Dopo pranzo
rientro a Bangkok, street food e inizio
del walking tour di China town. Sosta
al mercato e proseguimento per Yao-
warat Road. Rientro in hotel, cena libe-
ra e pernottamento.

6° GIORNO: CHIANG RAI

Prima colazione e partenza per le vi-
site della giornata. Si visitera il locale
museo che ripercorre la storia della
coltivazione del papavero e della pro-
duzione dell'oppio. Il punto d'incontro
dei fiumi sara ammirato dalla sommi-
ta della collina che ospita il Phrathat
Doi Pu Khao. Si giunge quindi ad un
villaggio di etnia Thai Leu. Pranzo in
ristorante locale. Nel pomeriggio rien-
tro a Chiang Rai con un'ultima tappa
al Tempio Blu. Rientro in hotel, cena
libera e pernottamento.

7° GIORNO: CHIANG RAI -

CHIANG MAI

Prima colazione e partenza verso
sud, visita al tempio bianco e arrivo
a Chiang Mai. Visita ad un centro di
produzione degli ombrelli di carta e
della seta. Pranzo in ristorante locale.
Nel pomeriggio si raggiungera il Wat

Phrathat Doi Suthep. Trasferimento
in hotel, cena libera e pernottamento.
8° GIORNO: CHIANG MAI

Prima colazione e partenza per la
visita di Chiang Mai attraverso due
walking tours. Si attraversa il Chan-
som Memorial Bridge fino a giungere
al Warorot, il mercato tradizionale di
Chiang Mai che confina con lantico
complesso templare del Wat Saen
Fang. Si percorrera la Tapae Road fino
a raggiungere Pratu Tapae. Pranzo ti-
pico e visita della citta antica, del Lan-
na Folklife Museum, del Wat Inthakhin
Sadue Muang e del complesso del
Chuan Chom. Rientro in hotel, cena
libera e pernottamento.

9° GIORNO: CHIANG MAI -
CHIANG DAO

Prima colazione e partenza verso le
montagne. Intera mattinata al centro
degli elefanti. Pranzo e proseguimen-
to verso nord fino a raggiungere il Doi
Luang Chiang Dao. Le pendici di que-
sto colosso naturale sono punteggiate
da villaggi tribali abitati da vari popoli.
Nel pomeriggio si potranno esplorare
alcuni di questi villaggi. Sistemazione
in hotel, cena libera e pernottamento.
10° GIORNO: CHIANG DAO -
THATON

Prima colazione e partenza per re-
carsi al mercato di Chiang Dao. Qui
si potranno fare prowiste da donare
alla scuola-orfanotrofio situata tra nei
pressi. Il pomeriggio sara dedicato alla
visita delle Grotte Chiang Dao. Ultimo

trasferimento in direzione di Thaton.
Sistemazione nel resort, cena libera e
pernottamento.

11° GIORNO: THATON -

MAE SALONG

Prima colazione e partenza per le visi-
te della giornata. Nella prima mattina-
ta si risale il fiume Maekok a bordo di
una “long tail boat’, fino a raggiunge-
re il punto di confine tra i due paesi.
A seguire si proseguira in direzione
nord-est costeggiando il confine. Saliti
in quota, si potranno ammirare i filari
dite e le coltivazioni di caffe. Pranzo in
ristorante locale e discesa verso I'Ahsa
Farmstay. Sistemazione nelle camere.
In serata, cena street food e pernotta-
mento in Farmstay.

12° GIORNO: MAE SALONG
Colazione tribale nella farmstay e
visita del podere con possibilita di
apprendere le tecniche di estrazione
della gomma, di semina o raccolta del
riso. Si potra provare la sauna locale
e pranzare con vista sui campi di riso.
Pomeriggio a disposizione per relax o
per awventurarsi in un percorso nella
jungla che conduce fino ad un villaggio
tribale Akha. Si tornera poi al merca-
to per acquistare gli ingredienti per
la cena a base di pietanze tribali che
verra preparata assieme agli ospiti del
podere. Cena e pernottamento.

13° GIORNO: MAE SALONG -
CHIANG RAI

Prima colazione in hotel e trasferi-
mento in aeroporto.

Per maggiori informazioni e ulteriori proposte visita il sito amoilmondo.it



